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OZET

Tibbi alandaki ilermeyi takip etmek doktor ve arastirmacilar icin vazgecilmez unsurlardan biridir. Giiniimiizde iletisim
teknolojisindeki ilerleme sayesinde bilimsel verilere ulasmak daha kolay hale gelmistir.

PubMed diinyanin en genis kapsamli ve en ¢ok kullanilan biyomedikal arama motorudur. PubMed araciligi ile yaklasik 5000
dergi ve 18 milyon makaleye ulasmak miimkiindiir. MEDLINE icerisindeki tiim dergi ve makaleleri icerdigi gibi, MEDLINE éncesi
makaleleri ve MEDLINE icerisinde yer almayan bazi bilim dergilerini de icerir. Genig veritabanlarina ulasim nedeniyle arama
sonuclarini istenen makalelere indirgemek bazen zor ve zaman alict olabilir. Bu nedenle PubMed' in sagladigi arama ve kaydetme
kolayliklarini bilmek klinisyenlere literatiir tarama asamasinda zaman kazandiracaktir.

Makalemizde PubMed'in ana ozellikleri, "Boolean" mantigi, "medical subject headings" (MeSH) taramast ve NCBI hesabi
kullanimini aciklayacagiz. Ayrica makale boyunca ventilatérle iliskili pnémoniden korunma yontemlerini inceleyen kantitatif
sistematik derlememize ait literatiir arastirmasindan ornekler bulacaksiniz.

ANAHTAR KELIMELER: Pubmed, Medline, Boolean mantigi, MeSH taramasi

SUMMARY

PUBMED: HOW CAN IT BE USED MORE EFFECTIVELY?

Staying current with advances in medicine is indispensable for clinicians. With the development of networking technologies,
scientific information has become easier to access for clinicians.

PubMed is the world’s best known biomedical search engine. It is updated daily and contains more than 18 million references
from 5000 selected journals. In addition to providing access to the same journals located in the MEDLINE database, it also provides
access to life sciences journals not available via MEDLINE. Although PubMed is a useful search engine, navigating the large

database of articles to find the relevant article is challenging and time consuming. The objective of this article is to present the
strategies and skills required for successful and efficient literature retrieval.

We will describe the main features of PubMed, medical subject headings (MeSH terms), Boolean logic, and my NCBI account.
Throughout the article you will find easy to use online examples from a previous search conducted for a quantitative systematic
review focused on the prevention of ventilator associated pneumonia.

KEYWORDS: Pubmed, Medline, Boolean logic, MeSH terms

GIRIS
Tibbi alandaki ilerlemede iletisim, vazgecilmez un-
surlardan biridir. Giinlimiizde internet bu iletisimi bii-

sith zaman etkin olarak kullanmak 6nemlidir. Bu da an-
cak, teknolojinin bilimsel ¢aligma alaninda sundugu ko-

yiik bir oranda saglamakta ve internet sayesinde c¢esitli
veritabanlarina kolaylikla ulagabilmektedir. MEDLINE,
EMBASE, Cochrane Library, Science Citation Index ve
Best Evidence tibbi alanda sik¢a bagvurulan veritabanla-
ridir. Bu veritabanlar1 milyonlarca makale icerdigi i¢in,
klasik yontemlerle sadece anahtar kelimeler siralanarak
yapilan aramalarda istenilen kriterlere cok da uygun ol-
mayan uzun makale listeleri ile karsilagilacaktir. Zama-
ninin biiyiik kismin1 ameliyathanede gecirmek zorunda
olan biz anestezistler icin bilimsel arastirmaya kalan ki-

layliklardan yararlanarak olur. Veritabanlarinda etkin
arastirma yapma yontemlerini bilmek, referans diizenleyi-
ci bilgisayar programlarint kullanmak, iyi diizeyde bilgi-
sayar bilgisine sahip olmak, klinisyenlere belirgin zaman
kazandiracaktir. Bu yazida ilk basamak olan, ‘veritaban-
larinda etkin arastirma yapmak’ konusu incelenecektir.

PubMed, diinyanin en genis kapsamli ve en ¢ok ula-
silan biyomedikal veritabani oldugu icin, yazimizda bu
veritabaninda yapilan literatiir taramalarina dair 6rnek-
ler verilecektir.
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PubMed

PubMed; Birlesik Devletler Ulusal Tip Kiitiiphane-
si’ne (U.S National Library of Medicine, NLM) bagh
"National Center for Biotechnology Information"
(NCBI) tarafindan hazirlanan bir saglik ve biyolojik bi-
limler veritabanidir (1,2). MEDLINE igerisindeki tiim
dergi ve makaleleri icerdigi gibi, MEDLINE oncesi
(1950-1966) makaleleri ve MEDLINE icerisinde yer al-
mayan bazi bilim dergilerini de icerir. MEDLINE yakla-
stk 4.800 dergi (baslangi¢ yili 1966) icerirken, PubMed
5.000 dolaylarinda dergi (baslangic yili 1950) icermek-
tedir ve MEDLINE’daki makale sayist yaklasik 13 mil-
yon dolaylarinda iken, bu sayi, PubMed’de 18 milyon
kadardir (3,4).

PubMed, arastirmacilara bir¢cok arama ve kaydetme
kolaylig1 saglamaktadir, ancak bu ozelliklerden yarar-
lanmay1 6grenmek belli bir egitim siirecini gerektirir.
Amerika Birlesik Devletlerinde iiniversite kiitiiphanele-
11, 6grenci ve aragtirmacilara PubMed’de arastirma yap-
mak konulu cesitli kurslar diizenlemektedir (5,6). Bu
makale, California Universitesi, San Francisco "Fishbon
Memorial Library" kiitiiphanesi tarafindan diizenlenen
PubMed kurslarindan yararlanilarak hazirlanmistir.

PubMed Ana sayfa

PubMed ana Sayfasina "http://www.pubmed.gov"
veya "www.pubmed.com" internet adreslerinden ulasila-
bilir. Bu sayfada arama kutusu, bu kutu iizerinde diger
veritabanlarina ulagimi saglayan siyah boliim, limits,
preview/index, history, clipboard ve details sekmelerini
iceren Ozellik cubugu, ayrica sayfanin yan tarafinda
PubMed’in diger hizmetlerine ulagimi saglayan mavi
alan yer almaktadir (Sekil 1).

Iyi bir arastirma projesine, uygun arastirma sorusunu
sorarak ve bu arastirma sorusu ile ilgili uygun literatiir
taramasini yaparak baglanir. Bu makalede; endotrakeal
tiiplerin ventilatorle iligkili pnomoniden (VIP) korunma

Cakmakkaya ve ark: PubMed kullaninu

iizerine etkileri ile ilgili bir meta-analiz (kantitatif siste-
matik derleme) ¢alismasinin literatiir taramas1 6rnek
olarak verilecektir. Subglottik sekresyon drenaji, glimiis
kapl tiip ve kaf basing kontrolii gibi konular ile ilgili ca-
lismalara ulagilmaya calisilacaktir. istenen makale 6zel-
likleri; ¢ift kor randomize kontrollii, 48 saatten fazla
mekanik ventilasyon uygulanmis erigkin ve pediyatrik
hasta grubunu iceren, VIP’den korunmay:1 test eden ve
VIP insidansini bildiren ¢aligmalar olarak belirlendi.
Eleme kriterleri: Retrospektif ¢aligmalar, randomize ol-
mayan c¢aligmalar, VIP tam kriterlerinin belirtilmemesi,
hastalara 48 saatten daha kisa siire mekanik ventilasyon
uygulanmasi olarak belirlendi. Ayrica ¢aligmalarda ran-
domizasyon bilgisinin gizlenmesi (allocation conceal-
ment) kosulu arandi.

MeSH (Medical Subject Headings) Taramasi

Makale ile ilgili anahtar kelimelere karar verdikten
sonra aramaya, MeSH taramas: ile baglamak gerekir.
MeSH, saglik konularinin dizinlenmesinde kullanilan
kavram terimleri veritabanidir. Terimleri standartlastirir
ve aralarindaki anlamsal iligkiyi belirler. Bu dizin i¢inde
23.000 tanimlayict sozciik bulunmaktadir. MeSH dizi-
ninde bulunan kelimelerle arama, daha spesifik yakin
arama sonuglar1 saglayacaktir. MeSH veritabanina, ana
sayfanin sol tarafindaki mavi kisimdan ulagilir.

Anahtar kelime olarak "ventilator" ve "pneumonia”
terimleri ile arama yapildiginda, MeSH dizininde bulu-
nan en uygun karsiligin "Pneumonia, Ventilator-Associ-
ated" oldugu gortilecektir. Bu terim, 2007 yilinda MeSH
veritabanina girmigstir. Bundan sonraki aramalarda en
onemli anahtar kelimemizi "Pneumonia, Ventilator-As-
sociated" olarak belirledik. Bu aramay1 bagka terimlerle
kombine etmek icin "Send to" kutusuna gidip "Search
Box with AND/OR/NOT" segeneklerinden biri segilme-
lidir. Ayrica ‘subheadings’ boliimiinden, aramaya yone-
lik daha detayl alt bagliklar secilebilir. Istedigimiz ma-
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Sekil 1. PubMed ana sayfa
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Sekil 2. MeSH veritabam
kalelerde VIP konusunun ana konu olmasini isteniyorsa; "Pneumonia, Ventilator-Associated" terimleri ile ara-

"Restrict search the major topic headings only" secenegi ~ ma yapildiginda, PubMed veritabaninda 1824 makale
isaretlenmelidir. "Entry terms" adi altinda gecen diger  bulundu. Peki bu makalelerden hangileri bizim arastir-
terimler ile ilgilenmiyorsak; "Do Not Explode this term"  ma sorumuza uygun? Simdi, baslangicta belirledigimiz
secenedi isaretlenir ve boylece, diger arama kelimeleri ~ arama kriterlerine gore, adim adim bu kriterlere uygun
dahil edilmemis olur. Ancak, bu durumda 2007 6ncesi ~ makalelere ulagma yollarini inceleyelim.
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Sekil 3. Sadece anahtar kelime kullanilarak yapilan basit aramaya ornek

Protein Genome Structure OMIM PMC Journals

19



Anestezi Dergisi 2009; 17 (1): 17 - 28

Boolean Operatorleri

Birden fazla kelime ile arama yapiliyorsa, Boolean
operatorleri (AND, OR, NOT) kullanilarak kelimelerin
birbirine baglanmasi saglanir. Bu operatorler biiyiik
harfle yazilmalidir. Terimler "AND" baglaci ile baglan-
diginda, terimlerin tiimiiniin gectigi makaleler, "OR"
baglaci ile baglandiginda, terimlerden herhangi birinin
gectigi makaleler bulunur. Terimler "NOT" baglaci ile
baglanirsa, arama sonuglarma, "NOT" baglacindan son-
ra gelen kisim dahil edilmeyecektir. Ornek olarak; "Pne-
umonia, Ventilator-Associated" NOT "aspiration pne-
umonia" seklinde yapilan bir aramada, VIP ile ilgili ma-
kaleler bulunacak ve aspirasyon pnomonisi ile ilgili ma-
kaleler bu arama sonuglarinin diginda tutulacaktir.

VIP ile ilgili tim makalelere ulastik, ama bize gerek-
li olan makaleler, endotrakeal tiiplerin ventilatorle iliski-
li pndmoniden korunma iizerine etkilerini inceleyen ma-
kaleler oldugundan dolay1, arama sonuglarimizi bu he-
defe yonelik olarak dzellestirmeliyiz. Bunun i¢in; Pne-
umonia, Ventilator-Associated AND (cuff OR gel OR
lubrication OR lubrican* OR pressure OR suction®* OR
aspiration OR aspirated OR drainage OR draining OR

All Databases Nucleotide Protein

Genome

Cakmakkaya ve ark: PubMed kullaninu

silver) arama stratejisini kullanmaya karar verdik. Bu
tiir uzun arama yontemlerinde parantez kullanmak gere-
kecektir. Parantez i¢indeki boliim, kendi igerisinde arag-
tirtlip, "Pneumonia, Ventilator-Associated" terimi ile
birlestirilecektir. Bu arama 6rneginde kullandigimiz di-
ger bir ozellik, "truncation" denilen budama ozelligidir.
Aramada kullanilan bir kelime farkli ekler aliyorsa, ana
kelimenin sonunda (*) isareti konur. Boylece kelimenin
tiim olas1 sekilleri, (*) isareti oncesi kisim sabit olmak
iizere aranacaktir. Yukaridaki arama 6rneginde "suction”
kelimesinin sonuna (*) isareti koyduk, clinkii baz1 ma-
kalelerde bu kelime "suctioning" olarak gecmektedir.

Bu ornekte goriildiigii iizere Boolean operatorleri,
parantez ve budama 6zelligini kullanarak yaptigimiz
arama ile 452 makale elde ettik (Sekil 4). Diger makale-
ler, bizim kriterlerimize uygun olmayan makalelerdi.

Aramanin Kisitlanmasi (Limits)

Her ne kadar "Limits", kisitlamalar anlamina gelse
de, aslinda, arama sonuclarin1 6zellestirmeye yarayan
bir ozelliktir. Kisitlama 6zelligi, basit bir arama yapar-
ken karsimiza ¢ikan binlerce makale igerisinden, bize en
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Sekil 5. Kisitlamalar (limits) ile yapilan arama sonuclari
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Tag Terms CLEAR
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Clear All Limits

uygun olanlar1 segmemize yardimci olacaktir. Arama so-
nuglarint yaymlanma tarihi, makale tiirii, lisan, dergi tii-
rii ve yas gruplarina gore sinirlandirabiliriz.

Aramay1 smirlandirmak icin "limits" sekmesine tik-
lay1p istedigimiz parametreleri secmek yeterli olacaktir.
Basta belirttigimiz gibi aradigimiz ¢aligmalar, insanlarda
uygulanan randomize kontrollii ¢calismalar. Bu sebeple,
kisitlamalar boliimiinden ‘insan’ ve ‘randomize kontrol-
lii caligmalar’ seceneklerini isaretleyip aramamizi ta-
mamliyoruz (Sekil 5).

Bu arama sonucunda 48 makale elde ettik. Bu maka-

lelere ait 6zetleri hizlica gozden gecirmek igin goriintii
"Display" kutusuna giderek "Abstract" yazisini se¢mek
yeterli olacaktir (Sekil 6). Boylelikle sadece makale bag-
liklar1 degil, makale 6zetleri de siralanacaktir. Ayrica
"show" kutusundan, bir sayfada gérmek istedigimiz ma-
kale sayisint belirleyebilir ve "sort by" secenegi ile ma-
kalelerin yazar ismi, yayinlanma yil1 ve dergi isimlerine
gore siralanmasini saglayabiliriz. Diger bir yararli 6zel-
lik ise yazar isimlerinin sag tarafinda kalan "Related Ar-
ticles" boliimiidiir. Bu 6zellik kullanilarak, her bir maka-
le ilgili olan diger makalelere de ulagilabilmektedir.
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Related Articles, Links
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and incidence of ventilator-associated pneumonia- the NASCENT randomized trial.

Sekil 6. Makale ozetlerini aym sayfa iizerinde gormek icin yapilmasi gereken diizenleme.

Kisitlamayi kaldirmak icin Limits sekmesinin yanin-
daki kutuya tiklayarak isareti kaldirmak yeterli olacak-
tir. Limiti kaldirmazsak, sonraki tiim aramalar icin kisit-
lamalar devam edecektir.

On izleme (Preview/Index)

Bu 6zellik daha onceki aramalar1 alfabetik olarak
gosterir ve bu aramalari birlestirmemize yardim eder.
Ayrica elde edilen arama sonuglar1 buradan kolaylikla
"My NCBI" hesabina kaydedilebilir.

Gecmis (History)

Bu boliimde daha 6nce yapilan aramalar goriilebilir
ve bu aramalar, Boolean operatorleri kullanarak birlesti-
rilebilir. Tiim aramalar history boliimde 8 saat boyunca

saklanacaktir.

Sekil 7’de, simdiye kadar yapti§imiz tiim aramala-
rin sonuglarimi goriiyoruz. Eger arama sonuglarin bir-
lestirmek istiyorsak, tiim arama kelimelerini uzun uzun
yazmak yerine "#1 AND #2" yazmak yeterli olacaktir.

Pano (Clipboard)

Arama sonuglarini kaydedebilecegimiz boliimdiir.
Bes yiiz makaleyi, 8 saat boyunca saklayabilir. Yaptigi-
miz aramay1 clipboard’a yollamak i¢in "send to" kutusu-
na gidip "clipboard" segenegini se¢meliyiz (Sekil 8).
Arama sonuclarimiz 8 saat boyunca giivende olacaktir,
ama daha uzun siire saklamak istiyorsak, ileride agikla-
nacagi iizere "My NBCI" hesabina kayit edilmelidir.

Limits: Humans, Randomized Controlled Trial
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OR lubrican®™ OR pressure OR suction™ OR aspiration OR aspirated OR

Time Result

14:54:56 @
145434 (453)
14;54:2:

Sekil 7. Onceki arama sonuclarinin goriintiilenmesi ve birlestirilmesi
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Sekil 8. Makalelerin " clipboard" a gonderilmesi

v Limits \ Preview/Index | History | Clipboard® @

Query Translation:

("pneumonia, wventilator-associated" [MeSH Terms] CR o
("pneumonia™[All Fields] AND "ventilator-associated" [All
Fields]) OR "ventilator-associated pneumonia®"[All Fields]

OR ("pneumonia™[All Fields] AND "ventilator"[All Fields]

AND "associated" [All Fields]) OR "pneumonia, wventilator
associated" [All Fields]) AND (cuff[All Fields] OR gel[All
Fields] OR ("lubrication"[MeSH Terms] OR "lubrication" [All
Fields]) OR (lubricancy[All Fields] OR lubricant[All

Fields] OR lubricant/medium[All Fields] OR lubricant/release

[All Fields] OR lubricant'[All Fields] OR lubricant's[All LI
Search | URL |
Result:
48
Translations:
Y "pneumonia, ventilator-associated"[MeSH Terms] OR ("pneumonia"[All Fields] AND
Ventilator- "ventilator-associated"[All Fields]) OR "ventilator-associated pneumonia"[All Fields] OR
Associated ("pneumonia"[All Fields] AND "ventilator"[All Fields] AND "associated"[All Fields]) OR
"pneumonia, ventilator associated"[All Fields]
lubrication "lubrication"[MeSH Terms] OR "lubrication"[All Fields]
pressure "pressure”"[MeSH Terms] OR "pressure"[All Fields]
aspiration "inhalation"[MeSH Terms] OR "inhalation"[All Fields] OR "aspiration"[All Fields]
drainage "drainage"[MeSH Terms] OR "drainage"[All Fields]
silver "sitver"[MeSH Terms] OR "silver"[All Fields]
Humans[Mesh] "humans"[MeSH Terms]
Database:
PubMed
User query:

Pneumonia, Ventilator-Associated AND (cuff OR gel OR lubrication OR lubrican® OR pressure OR suction® OR
aspiration OR aspirated OR drainage OR draining OR silver) AND ((Humans[Mesh]) AND (Randomized
Controlled Trial[ptvp]))

Sekil 9. Arama detaylar:
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Detaylar (Details)

PubMed’de otomatik terim haritalama fonksiyonu
vardir. Bu fonksiyon, arama yaparken otomatik olarak
devreye girer ve aradigimiz terimlerle esanlamli olan te-
rimleri de aramaya ekler. Detaylar boliimiinde aramanin
gercekte hangi terimlerle yapildig1 goriilebilir ve arama
yonteminde istenen degisiklikler yapilabilir (Sekil 9).

Tek Makale Arama (Single Citation Manager)

Eger aranan makaleye ait baz1 bilgiler biliniyorsa
"single citation manager" kullanilarak istenen makaleye
ulagilabilir.

Ornek olarak Smulders K. isimli yazarin 2002 yilin-
da Chest dergisinde yayinlanan subglottik sekresyon

Cakmakkaya ve ark: PubMed kullanumi

drenaji ile ilgili yazisina ulasmaya calisalim (Sekil 7).
Dergi ismi, y1l, yazar ismi ve makale baglifindan bazi
anahtar kelimeleri yazip arama yapmak yeterli olacaktir
(Sekil 10).

Klinik sorgulamalar (Clinical Queries)

Hizli ve detayli aramaya olanak saglayan diger bir
ozelliktir. Klinik ¢aligmalar etyoloji, tani, tedavi, prog-
noz gibi alt gruplara gore aranabilir. Ayrica sistematik
derleme ve tibbi genetik arastirmalar hizli bir sekilde
buradan yapilabilir. Asagida 6rnek olarak gdsterilen ara-
ma yontemi ile ventilatorle iligkili pnomoni konusuyla
ilgili olarak daha once yayinlamis olan sistematik derle-
melere ulagsmak miimkiin olacaktir (Sekil 11).

c PubMed Single Citation Matcher
<3 NCBI 9

Entrez PubMed Nucleotide Protein Genome Structure OMIM PMC Journals Books
e Use this tool to find PubMed citations. You may omit any field.
About Entrez o Journal mav be the full title or the title abbreviation.
e For first and last author searching, use smith jc format.
Text Version
Journal: IChest
2 it Date: 2002 (month and day are optional)
Overview ?
Help | FAQ Vohme: Issue: First page:
Tutorials | ) I PGS
New/MNoteworthy B Author name (see help) [Smulders K
E-Utilities
I~ Only as first author I Only as last author
.lljolij?nw;fsdDSag;iacsees Title words: Isubglomc secretion drainage
MeSH Database
Single Citation
e Go| Clear
Batch Citation Matcher
e A service of the !![

> NCBI PubN.led ISion ) Regise

www.pubmed.gov

All Databases PubMed Nucleotide Protein Genome Structure OMIM PMC Journals Books

Search | PubMed

Advanced Search

j for IChest[Jour] AND 121[volume] AND 3[issue] AND 20  Go Clear v
ave Searc

Limits | Preview/ndex | History | Clipboard | Details

Display | AbstractPlus

;] | Send to j

L] Show |20 leortBy

All: 1 | Review: 0 (%

Comment in:

[~ 1: Chest. 2002 Mar;121(3):858-62.

Chest. 2002 Mar;121(3):679-81.
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A randomized clinical trial of intermittent subglottic secretion drainage in patients
receiving mechanical ventilation.
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Nanartmant nf Madical Micrrahinlano

Related Articles
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v
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espir Crit Care Med. 2007]

Sekil 10. Tek makale arama
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Search by Clinical Study Category

This search finds citations that correspond to a specific clinical study category. The search may be either broad and sensi
narrow and specific. The search filters are based on the work of Haynes RB et al. See the filter table for details.

of

" prognosis
 clinical prediction guides

Search
Category Scope
" etiology @ narrow, specific search
" diagnosis " broad, sensitive search
@ therapy

@ Systematic Reviews>

For your topic(s) of interest, this search finds citations for systematic reviews, meta-analyses, reviews of clinical trials,
evidence-based medicine, consensus development conferences, and guidelines.

For more information, see Help. See also related sources for systematic review searching.

@onia. Ventilator-Associated

[Go] ™

Medical Genetics Searches

This search finds citations and abstracts related to various topics in medical genetics. See the filter table for details.

Search |

of

Sekil 11. Klinik sorgulamalar

NCBI Hesabim

NCBI hesabinda arama yontemleri ve arama sonug-
lar1 istenilen siire kadar saklanabilir. Ayrica arama terim-
leri, istenen renkte golgelendirilmis olarak goriilebilir.
Arama yontemi kaydedildiginde, yeni eklenen makale-
ler diizenli olarak e-mail yoluyla bildirilecektir ve aras-
tirmact yeni bir arastirma yapmadan arama sonuglarim
giincelleyebilecektir.

NCBI hesabina sahip olmak i¢in sag iist kogedeki
kayit (register) boliimiine tiklayip kullanict ismi, parola
ve giivenlik sorusunu belirlemek yeterli olacaktir (Sekil
12). Bu boliime giris yaptiktan sonra "My NCBI" yazisi
iizerine tiklanarak, hesapla ilgili tim ayarlamalar yapila-
bilir. Vurgulama (Highlighting) 6zelligi, anahtar keli-

melerin iizerini degisik renklerle goélgelendirip metin
icinde daha ¢arpict hale getirecektir (Sekil 13).

Arama sonuclarm kayit etmek i¢in arama kutusu-
nun yaninda bulunan "save search" yazisi iizerine tikla-
narak acilan pencerede aramaya istenilen isim verilebi-
lir. Ayrica bu aramaya ait giincelleme isteniyorsa, giin-
celleme siklig1 aylik, haftalik ve giinliik olarak ayarlana-
bilir. Tez asamasinda olan bir asistan, bu tez iizerinde
genellikle uzun siire ¢alisacagi i¢in, aym1 aramay: defa-
larca tekrarlamak yerine, giincelleme secenegini kulla-
nip yeni yaymlanan her makaleden haberdar olacaktir
(Sekil 14).

PublfQed

-
<3 NCBI

All Databases

www.pubmed.gov

PubMed Nucleotide Protein

service of

Genome

My NCBI '

Structure OMIM PMC Journals Books

| for |

Search | PubMed

Go Clear | Advanced Search (beta)

Sekil 12. NCBI hesabim
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e Save a single address for Send to E-mail and automatic e-mail updates.
My NCBI Resources e Highlight search words in your retrieval.
Sesrches/Collections e Choose an alternate display from the link on the PubMed Summary to a single citation.
Filters
(Includes LinkOut)
Document Delivery Links display: |JavaScnpt Menu (default):]
Outside Tool
User Preferences . i - not
(Eon kb E-mail address: verified 2

Notice to My NCBI users using e-mail filtering "SPAM" software

Change Password

SRl — c Off CYellow ¢ Green ¢ Plum & Aqua
ighlighting:

7 Institutions - share Highlight selection What's this?

FubMed single citation

displa AbstractPlus =

l OK I [ Cancel
Sekil 13. NCBI hesabiyla ilgili 6zellestirmeler

All Databases PubMed Nucleotide Protein Genome Structure C Journals
SeafchIPubMed ;] for [Pneumonia. Ventilator-Associated AND (cuff OR gel _ Go Clear h beta
| Limits | Preview/Inde [ o B =lolx|
Limits: Humans, Randomiz: @A v Ig http: /v, ncbi.nlm.nih. gov/sitesmyncbifsearches/8990347/ j +9 | X IG‘:H:H;\& P~
Display | Summary File Edit View Favorites Tools Help & -
All: 48 | Clinical Trial: 4 g% & a1 Saved Searches - My NCBI | | [S]- M - B - o - ->Page » G Tools ~ >
Hooemy 1 = Fot Ay neumonia, Ventilator-Associated AND (cuff OR gel OR lubrication OR [ |
— = 1 * i i i i
[M1: Kollef MEL AfessaB. lu rican OR pressure OR suction* OR aspiration OR aspirated OR drainage OR
= 1 draining OR silver)
Auger WR. Schinner —
Limits: Humans, Randomized Controlled Trial
Silver-coated endo
JAMA. 2008 Aug 20;. Name of Search: |[VIP
PMID: 18714060 [Pub:
E-mail:
[~ 2: Manzano F. Fernande
. 5 @*‘ e-mail updates of new 59@
Positive-end expira
Crit Care Med. 2008 A ' No thanks
PMID: 18664777 [Pub. @ Yes, once a month
[T 3: PalmerlB. Smaldone Which day? |M0nd8v '|
Aerosolized antibio © Yes, once a week
Crit Care Med. 2008 T Which day? [Saturday =]
PMID: 18552684 [Pub C Yes, every day
[~ 4: Poelaert I. Depuydt P Formats
Polvurethane cuffec )
. @& Send HTML e-mail
I Thorac Cardiovasc ¢ .
PMID: 18374755 [Pub: ' Send text e-mail

3 I o
r Joffe AR Muscedere Report format ISummary '|
The safety of target

1 Crit Care. 2008 Mar:. Number of items

PMID: 18359425 [Pub. = .
Send at most ]10 items 'I ™ Send even when there aren't any new results
[T 6: Albert M. Friedrich JC

e 4 Any text you want to be added at the top of your e-mail (optional)
Utility of Gram stais y y poly popenay

1 Crit Care. 2008 Mar;. = ——
PMID: 18359424 [Pub.
T 7: Shorr AF. CookD. Jia —'J

Correlates of clinici @
J Crit Care. 2008 Mar;. Ll

Sekil 14. Arama sonuclarinin giincellestirilmesi
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Arama sonuclarinin elektronik posta ile gonde-
rilmesi

Arama sonuglarinin igerisinden gerekli makaleler se-
cilip elektronik posta yoluyla gonderilebilir. Bu yonte-
me en ¢ok, full text’e elektronik ortamda ulasamayip,
makaleyi kiitiiphaneye 1smarlamamiz gerektiginde bas-
vurmaktayiz. Istenen makalelerin baginda bulunan kutu-
lar isaretlenir ve "send to" kutusundan "E-mail" segene-
gi secilir. Ilk biiyiik kutuya yollanacak kisiye not yazilir
ve e-mail boliimiine alicinin e-mail adresi yazilarak
"mail" sekmesine tiklanir (Sekil 15).

Cakmakkaya ve ark: PubMed kullanin

Zaman kazandiracak kisaltmalar

Arama kutusuna yazilan terimin yanina bazi kisalt-
malar eklenerek arama daha 6zellestirilmis hale getirile-
bilir. Bu kisaltmalar koseli parantez icinde yazilmalidir.
Ornek olarak, Kollef’e ait 2008 yilinda yaymlanan gii-
miis kapli endotrakeal tiip ve ventilatorle iligkili pnomo-
ni insidansi ile ilgili makaleyi bulmak icin uygulanmasi
gereken arama yontemi; "Pneumonia, Ventilator-Associ-
ated AND silver-coated [ti] AND Kollef [au] AND 2008
[dp]" seklinde olmalidir (8) (Tablo 1).

Preview/Index Histor

V Limits

Select 2 document(s)

Limits: Humans, Randomized Controlled Trial

o Select options, enter recipient's e-mail address, and click Mail

Clipboard’ Details E-mail

Format | Summary

Sorting ISort By LI

| as [HTML ~|

Start with item |1 send | 50 'I of 2

“our name or additional text :jo@

"SPAM" filtering software notice

Sekil 15. Arama sonugclarinin e-posta ile gonderilmesi

Tablo 1. Arama yapilirken kullanilan kisaltmalar.

Kisaltma Anlam

[ti] (title)

Arama kelimeleri sadece baslikta aranacaktir

[au] (author) Yazar

[ad] (affiliation)

Adres ya da kurumun ismi esas alinarak arama yapilacaktir

[mh] (MeSH)

Kelimenin MeSH veritabanindaki karsilig1 aranacaktir

[majr] (MeSH major topic)

Arama konusu makalede ana konu olarak gegecektir.

[dp] (publication date) Yaynlanma yili
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Bu makalede adim adim agiklamaya calistigimiz li-
teratlir taramasi1 basta da belirttigimiz gibi endotrakeal
tiiplerin ventilatorle iligkili pnomoniden korunma tizeri-
ne etkilerini inceleyecek olan bir meta analiz ¢aligmasi
icin yapildi. Tarama sonucunda elde edilen 48 makale
teker teker okunup incelendi, retrospektif, VIP tan1 kri-
terlerini ve mekanik ventilasyon siiresini belirtmeyen,
randomizasyon yontemi iyi aciklanmamis olan calisma-
lar elendi. Biz makalemizde ulagimi en kolay olan veri-
taban1 PubMed oldugu i¢in bu veritabaninda yaptigimiz
literatiir taramamiza ornek verdik. Ancak bu meta analiz
icin EMBASE, the Cochrane Database ve the Institute
of Scientific Indexing veritabanlarinda da benzer sekilde
arama yaptik. Sonug olarak 9 makalenin bizim kriterle-
rimize uygun olduguna karar verdik.

Tibbi literatiire her gecen giin yeni bir bilgi eklen-
mektedir ve bu durumda, hekim ve arastirmacilarin bil-
giye ulagsmasinin 6nemi daha da artmaktadir. Bilgiye u-
lagma, ancak interneti etkin kullanma ile saglanacaktir.
Yazimizda, saglik bilimleri alaninda en ¢ok kullanilan
veritabani olan PubMed’in sundugu bazi ana 6zellikler-
den bahsettik. Bu ozellikler daha etkin ve hizli arama
yapmamizi saglayacak ve bize belirgin zaman kazandi-
racaktir.

Yazisma Adresi: Dr. Ozlem S. CAKMAKKAYA
Perioperative Clinical Research Core
University of California, San Francisco
1600 Divisadero Street, C-447
San Francisco, CA 94115
Tel:415/885-7842
E-mail: cakmakkayao@ anesthesia.ucsf.edu
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