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1. Anestezi Dergisi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uzmanlar› Derne¤i’nin süreli
yay›n organ›d›r. Dergi üç ayda bir yay›nlan›r, dört say› ile bir cilt tamamlan›r. 

2. Dergide; Anesteziyoloji, Yo¤un Bak›m ve A¤r› ile ilgili özgün araflt›rmalar, ilgi
çekici olgu(lar›n) sunumlar›, bilimsel paneller, k›sa bildiriler, editöre yaz›lan
mektuplar, ad› geçen alanlar ile ilgili mesleki haberler, Dergi Yay›n Kurulu
taraf›ndan ›smarlanan çeviriler ile konusunda deneyimli yazarlara haz›rlat›lan
derlemeler yay›nlan›r. Editör’ün talebi üzerine yaz›lanlar d›fl›nda derleme kabul
edilmez. Bildiri olarak sunulmufl ya da özet biçiminde yay›nlanm›fl yaz›lar
genifl sunumu ile kabul edilir. Ancak daha önce sunuldu¤u veya yay›mland›¤›
not olarak belirtilmelidir.

3. Derginin yaz› dili Türkçe ve ‹ngilizce’dir. 

4. Dergide yay›mlanmak üzere gönderilecek metinler, Uluslararas› T›bbi Dergi
Editörleri Kurulu’nca haz›rlanan "Biyomedikal dergilere teslim edilecek
metinlerde aranan ortak özellikler"in üçüncü (1988) bask›s›ndaki kurallara
uygun olmal›d›r (Br Med J 1988; 296: 401-5 veya Anestezi Dergisi 1995; 3: 7-12).

5. Dergide yay›mlanmas› istenen yaz›lar, Türk Dil Kurumu’nun Türkçe Sözlü¤ü ve
Yeni Yaz›m Kurallar›’na uygun olmal›d›r. Teknik terimler Türk T›p Termino-
lojisi’nde kullan›lan flekli, metinde ad› geçen ilaçlar ise farmakolojik adlar›yla
Türkçe olarak yaz›lmal›d›r.

6. Yay›mlanmas› istenen metin daha önce baflka bir yay›n organ›nda yay›mlanm›fl
veya yay›mlanmak üzere teslim edilmifl olmamal›d›r. 

7. Yay›mlanmak üzere gönderilen bilimsel yaz›lar; Dergi Yay›n Kurulu taraf›ndan
yaz›y› bilimsel yönden de¤erlendirmek üzere dan›flmana veya düzeltilmek
üzere yazar›na geri göndermek, biçimde düzeltmek veya k›saltmak, yay›n ve
etik kurallara uymayanlar› yay›mlamamak yetkisine sahiptir.

8. Anestezi Dergisi’ne baflvuruda;  

a. Çal›flman›n de¤erlendirmeye al›nabilmesi için; dergiye gönderilen
makalenin tüm yazarlarca okundu¤unu, onayland›¤›n›, yay›n eti¤ine
uyuldu¤unu ve yay›n ile ilgili telif haklar›n›n dergiye b›rak›ld›¤›n› bildiren
ve her yazar taraf›ndan imzalanm›fl olan "Yay›n Hakk› Devir Formu" ile
makale için al›nm›fl "Etik Kurul Karar Yaz›s›" kopyas› e-posta adresimize
gönderilmelidir. Aksi halde baflvurular de¤erlendirmeye al›nmaz.

9. Yaz›m Kurallar›

a. Tüm metin Times New Roman yaz› karakteri ile, sa¤dan ve soldan 2.5,
alttan ve üstten 2.5 cm boflluk olacak flekilde, 12 punto (tablo içeri¤i ve
flekil, grafik alt yaz›lar› 10 punto), iki sat›r aral›kla, paragraf girintisi ol-
madan, her paragraf için bir sat›r boflluk b›rakarak düzenlenmelidir.

1. Birinci sayfada yaz›n›n bafll›¤›, yazarlar›n s›ras› ile aç›k adlar› ve
soyadlar›, çal›flman›n yap›ld›¤› anabilim dal› veya klinik ad› veya
kurum adlar›, yaz›n›n k›sa bafll›¤›, gönderilme tarihi, yaz›flman›n
yap›laca¤› yazar›n ad-soyad›, adres bilgileri, telefon, faks ve e-posta
adresi belirtilmelidir.

2. Özet ve Anahtar kelimeler: Araflt›rma yaz›lar›n›n Türkçe ve ‹ngilizce
özetleri; Amaç (Objective), Yöntem (Method), Bulgular (Results),
Sonuç (Conclusion) bafll›klar› alt›nda yap›land›r›lm›fl flekilde ayr›
paragraflar halinde ve en fazla 250 kelime olacak flekilde sunulmal›d›r.
‹ngilizce özet Türkçe özet ile ayn› olmal›, ‹ngilizce bafll›k da
eklenmelidir. Türkçe ve ‹ngilizce anahtar kelimeler en fazla 5 adet
olmal›, Türkiye Bilim Terimleri (http://www.bilimterimleri.com)
ve Index Medicus Subject Headings (MeSH)’e
(http://www.nlm.nih.gov/mesh/2007/MBrowser.html) uygun olarak
haz›rlanmal›d›r.

b. Metin 

Makaleler için

Girifl, gereç ve yöntem, bulgular, tart›flma, teflekkür (istenirse), kay-
naklar, tablolar ve flekiller fleklinde düzenlenmelidir. Tablo, flekil ve
grafikler kaynaklar k›sm›ndan sonra ilk sayfada liste olarak s›ralan-
mal›d›r. Tablo, flekil veya grafik numaralar› (tablolar›n s›ras› romen
rakam›yla, flekillerin s›ras› arabik rakamlarla) metin içinde konu-
nun geçti¤i yerde parentez içerisinde belirtilmelidir. Ard›ndan her
sayfada bir tablo, grafik veya flekil olacak flekilde alt ve/veya üst
yaz›lar›, k›saltmalar› ile birlikte yaz›lmal›d›r. Baflka bir yay›ndan
al›nt› yap›lm›fl ise tablo ve flekiller için de mutlaka kaynak gösteril-
melidir. Tablo ve flekillerde k›saltma kullan›ld› ise uzun ifadeleri
bafll›klar ile birlikte ayr› sayfada aç›klanmal›d›r.

Kullan›lan birimler (mg/kg/st) yerine (mg kg-1 st-1) fleklinde yazmal›d›r.

Olgu(lar›n) sunumlar› için

Girifl, olgu(lar›n) sunumu, tart›flma, kaynaklar (ve varsa tablo,
flekil, resim), fleklinde düzenlenmelidir.

Editöre mektup

Editöre; dergide yay›mlanan metinlerle veya mesleki konularla il-
gili olarak 750 kelimeyi aflmayan ve 5 (befl) kaynak ile 1 (bir) tablo
veya flekil içerecek flekilde mektup yaz›labilir. Ayr›ca bilimsel arafl-
t›rma niteli¤i tafl›yan ancak az veriye sahip orijinal çal›flmalar, ön
bulgular ve teknik detaylar da yay›mlanabilir. Editör bu mektubu
yay›mlay›p yay›mlamamakta serbesttir.

Bilimsel özet

Meslektafllar›m›z›n uluslararas› dergilerde (TÜB‹TAK’›n belirledi¤i
A, B ve C Grubu dergiler) yay›mlanan bilimsel makalelerin duyurul-
mas› için özetleri yay›mlanabilir. Bu amaçla; yaz›n›n fotokopisi ve
“Abstract”›n Türkçe çevirisi dergi e-posta adresine yollanmal›d›r.

c. Kaynaklar›n düzenlenmesi 

1. Süreli yay›nlar için

• Kaynak seçiminde Türkçe kaynaklardan da yararlanmaya özen
gösterilmelidir.

• Kaynaklar ana metin içinde ilk geçtikleri s›raya göre parantez için-
de numaraland›r›l›r (kaynaklar s›ra ile gelmiyorsa "," ile, e¤er iki-
den fazla ve birbirini izleyen say›lar ise parantez içindeki ilk say›
ile son say› aras›na " - " iflareti konulur, 

• Kaynak yaz›l›m›nda; s›ra ile yazar soyad› ve adlar›n›n bafl harfleri
(yazar say›s› alt› adet veya alt›dan az ise tüm yazarlar, e¤er alt›
adetten fazla ise ilk üç yazar yaz›ld›ktan sonra; "ve ark." eklenir),
makalenin ad›, varsa Index Medicus’a göre k›salt›lm›fl dergi ad›,
yay›n y›l›, volüm say›s›, yaz›n›n bafllang›ç ve bitifl sayfa numarala-
r› yaz›l›r. 

Brown BR, Gandolphi A. Adverse effects of volatile anaesthetics.
Br J Anaesth 1987; 59:14-9. 

2. Kitaplar için

• Tek yazarl› ise; s›ra ile yazar soyad› ve ad›, kitap ismi, bas›mevinin
bulundu¤u flehir, yay›nevi, bask› y›l› ve bafllang›ç ile bitifl sayfa nu-
maralar› k›saltmadan yaz›l›r (Türkçe çeviriler için örne¤e bak›n›z).

• Yabanc›, Türkçe ve çeviri kitap için örnekler

Moore DC. Regional Block. Springfield-Illions, Charles C. Thomas
1979; 155-172.
Esener Z. Klinik Anestezi. ‹stanbul, Çiftbay Matbaas› 1991; 267-275.
Pilbeam SP. Mekanik Ventilasyon: Fizyolojik ve Klinik Uygulamalar.
Çeviri: Çelik M, Besler MP, Helvac› A, Yalman A, Orhon ZM, Yayc› F.
‹stanbul, Logos 1999; 291-304.

• Çok yazarl› ise; s›ra ile bölümü yazan yazar(lar)›n soyad(lar)› ve
ad(lar)›, bölümün ad›, editör(lerin)ün soyad ve ad(lar)›, kitab›n is-
mi, bas›mevinin bulundu¤u flehir, yay›nevi, bas›m y›l›, yaz›n›n bafl-
lang›ç ile bitifl sayfa numaralar› yaz›l›r (Türkçe çeviriler için örne-
¤e bak›n›z).

• Yabanc›, Türkçe ve çeviri kitap için örnekler

Hull CJ. Opioid infusion for the management of postoperative pain. In:
Smith G, Covino BG, (eds.) 
Acute Pain, London, Butterwoths 1985; 155-179.
Sayg›n B. S›v› replasman›. (ed.) Çuhruk H,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ders Kitab›. Ankara, Öncü Limited
1995; 59-73.
Kupeli I. Diabet ve Anestezi. Çeviri: Elar Z. In: Snow JC, (ed.)
Anestezi El Kitab›, Çeviri Editörü: Elar Z, ‹zmir, Güven Kitabevi
1986; 315-324

10. Dergide yay›mlanan metinlerin; etik, bilimsel ve hukuki sorumlulu¤u yazarlara
aittir. 

11. Dergide yay›mlanan metinler için ayr› bir bask› verilmez. Yay›na kabul edil-
meyen metinler geri gönderilmez. 

ANESTEZ‹ DERG‹S‹ YAZIM KURALLARI
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1. Journal of Anesthesia is the official voice of the Anesthesiology and Reanimation
Specialists Society. The Journal is published every three months and a volume consists
of four issues. 

2. This journal publishes original articles, case reports, brief reports, scientific panels,
technical news, special articles, book reviews and letters to the editor related to
Anesthesiology, Critical Care and Pain. Review articles by experts may be published
upon invitation from the journal editorial board. Except the review articles requested by
the editorial board, no review article will be accepted. Manuscripts, whose summaries
were previously presented or published may also be accepted in full form provided
that the previous publication or presentation is mentioned. 

3. The languages of this journal are Turkish and English.

4. Manuscripts must be prepared and submitted in the rnanner described in "Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals" by The Internati-
onal Medical Journal Editorial Board, reprinted in British Medical Journal 1988:
296: 401-5 or in Anestezi Dergisi 1995; 3: 7-12. 

5. Manuscripts in Turkish submitted to the journal should be suitable to the "Turkish
Dictionary" and "New Spelling Rules" published by the Turkish Language Institution.
Technical terms should be comformable to the "Turkish Medical Terminology" and
the drugs mentioned should be written with their generic names in Turkish.

6. The manuscript should be neither published nor be submitted in order to be published
in any other publication. 

7. The Editorial Board has the right to correct, shorten, reject or send back the paper for
revision.

8. Manuscript submission to the Anesthesia Journal,

a. In order for the manuscript to be taken under consideration for publication, the
copy of the "Publication Right Transfer Form" signed by all the authors stating
that the manuscript has been read and approved by all the authors, and that they
agree to transfer the copyright to the Journal of Anesthesia accompanied by the
copy of the "Ethical Board Judgement Document" should be sended to anestezi-
dergisi@yahoo.com web adress. The submissions without these won’t be taken
under consideration.

9. General Guidelines and Set-up Instructions:

a. The manuscript should be written with Times New Roman type script, in 12 font
(The table content, diagram and graphic subtitles with 10 font), with margins of
2.5 cm on each side ,on top and on the bottom and double space. Paragraph indents
should be avoided and each paragraph must be separated with one line.

1. TITLE PAGE: The title page should contain,

• The title of the article

• First name, middle initial and last name of each author

• Name of departments and institutions to which the work should be attributed.

• The date of submission

• Name, address, e-mail adres, telephone number and fax number of author

responsible for correspondence concerning the manuscript

2. ABSTRACT AND KEY WORDS: 

• The second page should provide a structured abstract, consisting of Objective,
Method, Results and Conclusion in separate paragraphs and of not more than
250 words.

• Key (Indexing) words: Below the abstract, provide (and identify as such) up to
5 key words in Turkish and in English from Index Medicus in alphabetical or-
der under the heading keywords, which will assist indexers in cross indexing
the article. 

b. TEXT: 

1. Articles:

The text of observational, experimental and general articles is divided into sections
with the following headings: Introduction, Material and Methods, Results, Discussion,
Acknowledgements (if desired), References, Tables and Figures. The tables, figures
and graffics should be arranged as a list in the first page after the References. The
numbers of the tables, figures and graffics should be stated within the text inside
parentheses where the subject is mentioned (Tables with roman, figures with arabic
numbers). The subtitles and/or the titles with abbreviations should be written
afterwards providing at least one table, figure and graffic per page. If another
publication has been quoted, references for those table and figures should also be
stated. If abbreviations have been used for the table and figures the full forms
should be stated with the titles in another page.

The units should be given using subscripts (eg: mg kg-1 h-1) instead of (mg/kg/h).

2. Case reports :

Case reports should be sub-divided as follows: Introduction, Case Report, Discussion,
References (if needed tables, figures and pictures).

3. Letters to the Editor 

Letters related to previously published articles or technical issues having no more
than 750 words, 5 references and 1 table could be sent to the editor. Preliminary
reports or short research articles as well as technical reports could also be accepted
for publication. The editor is free to publicate or not to publicate these letters. 

4. Scientific Abstracts

For scientific abstracts of articles previously published in international journals
(Turkish Scientific Research Foundation Classification A, B or C) a copy of the
original article and Turkish translation of the abstract should be submitted.

c. REFERENCES: 

1. For Periodical Publications:

• During  the selection of references the usage of Turkish references should also
be considered. 

• References should be numbered in parantheses according to the first time they
appear on the main text (if the references aren’t in order with ", ", and if there
are more than two and with consequent numbers a "-" is placed between the
first and last number within the parantheses )

• During writing the references, the first letters of the author’s name and surname
(if the number of the authors is six or more after writing the first three, "et all"
is added), the name of the abstract, the abbreviated name of the journal accor-
ding to the Index Medicus, year of publication, the number of the volume, the
page numbers of the first and last page. 

Example; Brown BR, Gandolphi A. Adverse effects of volatile anaesthetics. Br
J Anaesth 1987; 59: 14-9

2. For Books

• If written by one author, first the surname and name of the author, the name of
the book, the city of the printing house , the year of printing, the number of the
first and last page are written without abbreviations in this order (For Turkish
translations look at the example).

• Examples for foreign, Turkish and translated books,

Moore DC. Regional Block. Springfield-Illio››s, CharlesC. Thomas 1979; 155-
172. Esener Z. Klinik Anestezi. Istanbul, Çiftbay Matbaas› 1991; 267-275.

Pilbeam SP. Mekanik Ventilasyon: Fizyolojik ve Klinik Uygulamalar. Çeviri:
Çelik M, Besler MP, Helvac› A, Yalman A, Orhon ZM, Yayc› F. ‹stanbul, Logos
1999; 291-304.

• If with multipl authors, the surnames and names of the authors who wrote the
chapters, the name of the book, the city of the printing house, the year of prin-
ting, the number of the first and last page are written without abbreviations in
this order (For turkish translations look at the example).

• Examples for foreign, Turkish and translated books,

Hull CJ. Opioid infusion for the management of postoperative pain. In:

Smith G, Covino BG, (eds.) Acute Pain, London, Butterworths 1985; 155-179.

Sayg›n B. S›v› replasman›. (ed.) Cuhruk H, Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Ders Kitab›. Ankara, Öncü Limited 1995; 59-73.

Kupeli I. Diabet ve Anestezi. Çeviri: Elar Z. In: Snow JC, (ed.) Anestezi El
Kitab›, Çeviri Editörü: Elar Z, ‹zmir, Güven Kitabevi 1986; 315-324.

10. The authors are responsible from the ethical, scientific and legal responsibility of the
contents of the manuscripts.

11. The hard copy of the published manuscripts is sent to the authors. Rejected manuscripts
are not sent back.  

INSTRUCTIONS FOR AUTHORS
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ED‹TÖRDEN

De¤erli Meslektafllar›m;

Anestezi dergisinin bu say›s›n›n iki derleme, dört klinik çal›flma ve iki olgu sunumu ile sizlerin bilgisine ›fl›k
tutaca¤›n› ümit ediyorum. Derginin editörlü¤ünü ald›¤›mdan bugüne kadar toplam dört say› yay›mlanm›flt›r. Dergimize
bir y›ll›k süre içerisinde toplam 13 derleme, 34 klinik çal›flma ve 43 olgu sunumu ulaflm›flt›r. Dergi yay›n kurulu
taraf›ndan 8 derleme, 17 klinik çal›flma ve 13 olgu sunumunun yay›mlanmas›na karar verilmifl olup, 13 çal›flman›n
ise bas›ma uygun olmad›¤› de¤erlendirilmifltir. 

Bu say›da 07 Ekim 2011 tarihinde Dr. Esat AYDO⁄DU ad›na Gülhane Askeri T›p Akademisi’ nde düzenlenen
‘’ARUD Geleneksel Olgu Sunumu Yar›flmas›’na‘’ seçilen orijinal 10 olgu sunumunun sözlü sunu bildiri özetlerini de
bulacaks›n›z.

ARUD derne¤inin her ay yapt›¤› ayl›k bilimsel faaliyetlere kat›l›m›n coflkulu olmas› ve konular› kendi alan›nda
deneyimli  uzman  kiflilerin  anlatmas›,  bizleri  anlat›lan  konulara  dergimizde  yer  vermemiz  konusunda  da
heyecanland›rm›flt›r. Önerim anlat›lan bu konular›n en k›sa sürede dergimizde bas›larak tüm camiam›za ulaflt›r›lmas›d›r.
Ça¤›m›z bilgi ça¤› olup "Bilgiye En H›zl› Ulaflan Bir Ad›m Daha Öndedir" gerçe¤i ile en son güncel bilgilere dergi-
mizde yer vermeye çal›flmaktay›z. 

Dergimize göstermifl oldu¤unuz yo¤un ilgiye teflekkür eder, gönderece¤iniz çal›flmalarla deste¤inizin devam
etmesi dile¤i ile yeni y›l›n hepinize sa¤l›k ve mutluluk getirmesini dilerim.

Prof. Dr. Ercan KURT

Editör
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De¤erli yazar;

Afla¤›da makalenin her bölümü için uygulanmas› gereken yaz›m kurallar› genel olarak belirtilmifltir. Makalenizin tamamlad›ktan sonra bu

kontrol listesinden           fleklinde iflaretleyerek kontrollerinizi tamamlayabilirsiniz.

Anestezi Dergisi 

✓

Etik kurul karar yaz›s›

‹mzal› olur belgesi

Bafll›k, K›sa Bafll›k, Yazarlar

Bafll›k, K›sa Bafll›k, Yazarlar, Türkçe Özet, Anahtar

Kelimeler, ‹ngilizce Bafll›k, ‹ngilizce Özet, Anahtar

Kelimeler, Amaç, Yöntem, Bulgular, Tart›flma,

Sonuç, Kaynaklar

• Herbiri ayr› sayfada olacak
• Bafll›klar büyük harf ile ve sayfan›n soluna  dayanm›fl olacak
• Bafll›k sayfas›ndan itibaren sa¤ alt köflede  numaraland›r›lm›fl

olmal›d›r

• Tek sayfada ortada olacak

• En fazla 250 kelime
• ‹ngilizce bafll›k ve özet, Türkçe bafll›k ve özetin tam karfl›l›¤› olmal›d›r
• Amaç, Yöntem, Bulgular, Tart›flma ve Sonuç içeri¤i ile dört paragraf olmal›d›r
• ‹ngilizce özet için; "Objective, Method, Results, Discussion, Conclusion"
• Kaynak kullan›lmaz

1

2

3.1

Anahtar Kelimeler • MeSH’ e uygun en fazla 5 adet 3.3

Türkçe ve ‹ngilizce Özet3.2

Girifl • Sonuç aç›klanmaz3.4

Tart›flma -Sonuç •3.7

Gereç ve Yöntem

• Etik kurul onay› belirtilmelidir
• ‹laç isimleri bafl harfi küçük olmal›d›r ve farmakolojik ismi kullan›lmal›d›r
• K›saltmalar ilk kullan›ld›¤›nda aç›klanmal› ve parantez içinde belirtilmelidir
• im, iv, po, sc 
• Birimlerde SI sistemine uyulmal›d›r
• Birimlerde (.) veya (/) kullan›lmaz; mg kg-1, L dk-1 m-2 veya  mmHg gibi
• ‹statistik yöntem son paragrafta beliritilmelidir
• Aritmetik ortalama veya orandan sonra (±) ile verilen de¤er aç›klanmal›d›r

3.5

Bulgular

• Grafik, tablo, resim ve flekiller metinde geçifl s›ras›na göre numaraland›r›lmal›d›r
• Simgeler s›ral› (*, +, #, gibi) olmal›d›r
• Grafik ve Tablo

➢ Grafik ve Tablolar bafll›¤› ile ayr› sayfada bafll›k, aç›klama ve dipnotu ile olmal›d›r
➢ Sayfalar numaraland›r›lmamal›d›r
➢ Grafiklerde çerçeve olmamal›d›r, beyaz zemin olmal›d›r

• Resim ve fiekiller
➢ 130X180 mm, siyah-beyaz, arkas›nda makale bafll›¤›, üste gelecek k›s›m ok ile

belirtilmifl olmal›d›r

3.6

Kaynaklar

• Metinde geçifl s›ras›na göre cümle sonunda ve parantez içinde numaraland›r›l›r
• Yazar ad› ile metinde geçiyor ise isimden hemen sonra olmal›d›r
• Dergi k›saltma isimleri IM veya SCI’e göre olmal›d›r
• Alt› ve daha fazla yazarl› makale ise ilk üçden sonra et al veya ve ark yaz›lmal›d›r
• Derleme için 80, orjinal makale için 40, olgu sunumlar›nda 15 ve editöre mektupta

5’i geçmemelidir
• Kaynak yaz›m kurallar›na uymal›d›r

Kaynaklar için örnekler

Makale Yazarlar,  ….. .Makale ad›. Dergi ad› Y›l; say›: sayfa.

Ekli say›(son iki y›la ait olmak kayd› ile) Yazarlar,  ….. .Makale ad›. Dergi ad› Y›l; say›(supp no): sayfa.

Kitap Yazarlar. Kitap ad›. Kaç›nc› bask›. Bask› yeri: firma; y›l, sayfa.

Kitap bölümü Yazarlar. Bölüm bafll›¤›. In: kitap ad›. Kaç›nc› bask›. Bask› yeri: firma; y›l, sayfa.

Elektronik ortam-son y›la ait ise Bafll›k, site ad›, gibi bilgi. The web site: url…

Kurulufl The Intensive Care Society… bafll›k:guideline(varsa). Dergi y›l; say›: sayfa.

• Times New Roman; bafll›k 12 punto bold, metin 12 punto, paragraf aras› bir sat›r boflluk, paragraf girintisi yok, 2 sat›r aral›¤›

3.8

Genel
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